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PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT
Cerinţe pentru obţinerea diplomei / Verificarea normelor ARACIS

Tip ore Nr. ore % Tip credit Nr. credite %
Discipline obligatorii (OB) 616 84,62  Credite la discipline obligatorii 100 83,33
Discipline opţionale (OP) 112 15,38  Credite la discipline opţionale 20 16,67
TOTAL 728 100%  TOTAL 120 100%
Practică (OB) 56 -  Credite pentru susținerea lucrării de finalizare 10 -
Discipline facultative (FA) 56 -  Credite la discipline facultative 4 -
Ore de studiu individual (OSI) 2147 -  
   
Discipline fundamentale 224 30,77  Credite la discipline fundamentale 40 33,33
Discipline de specialitate 448 61,54  Credite la discipline de specialitate 72 60,00
Discipline complementare 56 7,69  Credite la discipline complementare 8 6,67
   
Raport ore curs / ore aplicaţii 308 / 420 = 0,73  Raport Examene / Total forme verificare 15 / 25 = 60,00%

Structura anilor universitari (în săptămâni)

Anul de studiu Activităţi didactice Sesiuni examene Practică Vacanţe
Semestrul 1 Semestrul 2 Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară

Anul 1 14 14 3 3 2 - 2 1 13
Anul 2 14 14 3 3 2 2 2 1 -

Numărul orelor pe săptămână
Anul Semestrul I Semestrul II

1 12 12
2 12 12
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Anul de studiu 1 - anul universitar 2025-2026
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.) Disciplina Tip Cod Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.) OSIC S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite
1 Introducere în teoria comunicării Obligatorie1592.1OB01F 1 1 - - E 5 - - - - - - 97
2 Etică şi integritate academică Obligatorie1592.1OB11F 1 1 - - V 5 - - - - - - 97
3 Psihologie managerială şi leadership Obligatorie1592.1OB03F 1 1 - - V 5 - - - - - - 97
4 Sociologia comunicării Obligatorie1592.1OB04S 1 1 - - E 5 - - - - - - 97
5 Retorică şi argumentare în contexte instituționale și organizaționale Obligatorie1592.1OB05S 1 1 - - E 5 - - - - - - 97
6 Tehnologia informației și comunicării Obligatorie1592.1OB06F 1 1 - - E 5 - - - - - - 97
7 Tehnici de redactare în comunicarea administrativă Obligatorie1592.1OB07S - - - - - - 1 1 - - E 5 97
8 Comunicare în instituțiile publice Obligatorie1592.1OB09S - - - - - - 1 1 - - E 5 97
9 Managementul comunicării în situații de criză și conflict Obligatorie1592.1OB08S - - - - - - 1 1 - - V 5 97
10 Limbă engleză în context profesional (I) Obligatorie1592.1OB02S - - - - - - 1 1 - - V 5 97
11

(1 / 2)
Retorică politică și construcția discursului public Opţională 1592.1OP12S - - - - - - 1 1 - - E 5 97
Manipularea și rezistența la manipulare 1592.1OP13S 97

12
(1 / 2)

Strategii de marketing instituțional Opţională 1592.1OP10F - - - - - - 1 1 - - E 5 97
Leadership și comunicare în instituții 1592.1OP14F 97

13 Media și influența opiniei publice în democrațiile moderne Facultativă1592.1FA15C 1 1 - - V 2 1 1 - - V 2 44

TOTAL

Discipline obligatorii
(ore fizice pe săptămână)

6 6 - - 4E+2V 30 4 4 - - 2E+2V 20 970
(ore/an)12 8

Discipline opţionale
(ore fizice pe săptămână)

- - - - - - 2 2 - - 2E 10 194
(ore/an)- 4

TOTAL
(ore fizice pe săptămână)

6 6 - - 4E+2V 30 6 6 - - 4E+2V 30 1164
(ore/an)12 12
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Anul de studiu 2 - anul universitar 2026-2027
Nr. crt.

(Nr.opț./Nr.disc.) Disciplina Tip Cod Semestrul I   (14 săpt.) Semestrul II   (14 săpt.) OSIC S L P E/V/C/P Credite C S L P E/V/C/P Credite
1 Stil și limbaj în comunicarea publică Obligatorie1592.2OB04S 1 1 - - E 5 - - - - - - 97
2 Managementul resurselor umane Obligatorie1592.2OB02C 1 1 - - E 5 - - - - - - 97
3 Metode și tehnici de dezvoltare a competențelor de comunicare verbală Obligatorie1592.2OB01F 1 1 - - E 5 - - - - - - 97
4 Etică și deontologie profesională Obligatorie1592.2OB09F 1 1 - - V 5 - - - - - - 97
5 Limba engleză în context profesional (II) Obligatorie1592.2OB10C 1 1 - - V 3 - - - - - - 47
6 Analiza discursului în spațiul digital Obligatorie1592.2OB05S - - - - - - 1 1 - - E 5 97
7 Metodologia cercetării științifice în științele comunicării Obligatorie1592.2OB06S - - - - - - 1 1 - - E 5 97
8 Etică și legislație în comunicarea administrativă Obligatorie1592.2OB13F - - - - - - 1 1 - - E 5 97
9 Elaborarea disertației Obligatorie1592.2OB08S - - - - - - - - - 4 V 7 119

10 Practică profesională Obligatorie1592.2OB03S 14 săptămâni x 2
ore V 2 14 săptămâni x 2

ore V 3 -

11
(1 / 2)

Administrația publică și mass-media Opţională 1592.2OP11S 1 1 - - E 5 - - - - - - 97
Comunicare în criza și managementul reputației 1592.2OP12S 97

12
(1 / 2)

Negociere și lobby Opţională 1592.2OP07S - - - - - - 1 1 - - V 5 97
Public speaking și comunicare persuasivă 1592.2OP14S 97

TOTAL

Discipline obligatorii
(ore fizice pe săptămână)

5 5 - - 3E+3V 25 3 3 - 4 3E+2V 25 789
(ore/an)10 10

Discipline opţionale
(ore fizice pe săptămână)

1 1 - - 1E 5 1 1 - - 1V 5 194
(ore/an)2 2

TOTAL
(ore fizice pe săptămână)

6 6 - - 4E+3V 30 4 4 - 4 3E+3V 30 983
(ore/an)12 12


